WYPRAWA DO KAMERUNU — SZLAKIEM
SLONI, LWOW, PANTER | GORYLI

Cena: 6500 PLN + 2500 EUR

CENA OBEJMUJE:

* przeloty miedzynarodowe na trasie Warszawa - Douala - Warszawa (z przesiadka)

» zakwaterowanie w pokojach dwuosobowych wg programu

* przejazdy minibusem na odcinku Douala-Yaounde-Kribi-Douala

* przejazd samochodami terenowymi 4x4 z kierowcami/przewodnikami na trasie
Ngaoundere-PN de la Benoue-PN de Bouba Ndjida-Ngaoundere (i w obrebie P.N.)

» przejazd koleja intercity w wagonach kuszetkach (2 lub 4 osobowe - w zaleznosci od
dostepnosci) tam i z powrotem na trasie Yaounde-Ngaoundere-Yaounde

e wycieczki piroga (dtubanka)

* bilety wstepu do muzedéw, miejsc kultu, zgromadzen, imprez folklorystycznych i innych
wymagajacych odptatnosci miejsc, wraz z wymaganym przewodnikiem

» prawa wstepu do parkéw narodowych i rezerwatéw

» prawa fotografowania i filmowania

» odwiedzin w wiosce Pigmejéw (poza zwyczajowymi prezentami-papierosy, pomadki dla
kobiet, dtugopisy, cukierki itp.)

e transfery z i na lotnisko w Douala

» $niadania i kolacje (bez kolacji w dniu odlotu do Polski)

» obstuge polskojezycznego przewodnika/opiekuna

e ubezpieczenie (KL, NNW, bagaz)

CENA NIE OBEJMUJE:

» obowigzkowej sktadki na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny w wysokosci 13 PLN/os.
(zgodnie z Rozporzgdzenie Ministra Sportu i Turystyki z dnia 21 listopada 2016 r. w
sprawie wysokosci sktadki na Turystyczny Fundusz Gwarancyjny)

» zwyczajowych napiwkdéw (tgcznie ok. 80 EUR)

» kosztow uzyskania wiz ok. 120 euro

* optat lotniskowych ok. 20 euro



http://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2016/1900
http://www.dziennikustaw.gov.pl/DU/2016/1900

obiaddéw

napojoéw do positkéw

sportéw wodnych (tj. nurkowanie)

e ew. wycieczek fakultatywnych

optaty za P.N. w Kamerunie w wysokosci 350 euro za osobe
ew. doptaty do pokoju jednoosobowego: 400 EUR

Program:

1. DZIEN: Warszawa - DOUALA

Zbiérka na lotnisku Chopina w Warszawie i odlot do Douali, najwiekszego osrodka miejskiego
Kamerunu. Po odprawie celno-paszportowej i okazaniu miedzynarodowej ksigzeczki
szczepien, zostaniemy powitani przez przedstawiciela naszego lokalnego partnera i
przewiezieni minibusem do hotelu. Zakwaterowanie, kolacja, czas wolny. Dla chetnych nocna
kapiel w basenie hotelowym.

Hotel Le Foyer du Marin 3*/basen

2. DZIEN: Douala - LIMBE

Po $niadaniu wyruszymy w droge do Limbe, matej nadmorskiej miejscowosci potozonej u stop
jednego z najwiekszych czynnych afrykanskich wulkanéw. Mt. Cameroun liczacy prawie 4100
metréw wysokosci. Po drodze staniemy w Buea, pierwszej stolicy Kamerunu, zatozonej w
czasie niemieckiej kolonizacji tego kraju. Odwiedzimy kilka, napewno wzruszajgcych dla
Niemcow miejsc, jak podupadajacy cmentarz ze swojsko brzmigcymi niemieckimi
nazwiskami, fontanne Bismarka czy patac niemieckiego gubernatora. W Buea zjemy obiad i
po obejrzeniu miasta z okien samochodu ruszymy w droge do Limbe, mijajac liczne tu
plantacje herbaty. Po potudniu odwiedzimy park botaniczny, z ciekawg historig. Zatozony w
czasach niemieckich w roku 1892 gromadzi wiele tropikalnych roslin, w tym ponad 150
endemitow. Potozony pomiedzy pobliskim wulkanem a niedalekim oceanem znajduje sie w
rejonie gdzie wida¢ liczne fragmenty zakrzeptej lawy pozostatej po ostatniej erupcji wulkanu
w 1999 roku. Zakwaterowanie w hotelu nad brzegiem oceanu, kolacja, czas wolny.

Hotel Seme Beach Hotel 3*/basen

3. DZIEN: Limbe - MELONG

Po sniadaniu wyruszymy na pétnoc, do miasta Melong potozonego u stop wulkanu Mont
Manengouba. Po drodze odwiedzimy spektakularne wodospady Ekom, wysokie na ponad 80
metréw, znajdujace sie w otoczeniu tropikalnego lasu i soczystej zieleni nieskazonej
cywilizacjg przyrody. toskot spadajgcej wody zaktdca prowadzenie rozméw. Film Tarzan z



Christopherem Lambert czeSciowo wykorzystywat te plenery. Po opuszczeniu wodospaddw
dojedziemy do Njombe, typowo afrykanskiej miesciny z targiem i licznymi kramikami. Obiad
zjemy u Marie Poulet (Marysia Kurczak). Pod koniec dnia dojedziemy do Melong, miejscowosci
potozonej na wysokosci okoto 1000 m n.p.m. Zakwaterowanie, czas wolny, kolacja.

Hotel Villa Kleber 3* /basen

4. DZIEN: Melong - FOUMBAN

Po sniadaniu, wybierzemy sie w droge do Foumban. Odwiedzad bedziemy wioski, zapoznawac
sie z tradycjg zamieszkatych tu ludéw. Niegdys na tych terenach znajdowato sie pétnocno-
zachodnie krélestwo Tikar, ktére w XIX wieku przeszto pod protektorat suttana Njoya i pod
jego rzadami odegrato wazng role w historii regionu. Poznamy tradycje ludéw Bamileke i
Bamoun. Odwiedzimy kilka miejsc dziedzictwa narodowego, czy moze raczej dziedzictwa
plemiennego wspomnianych powyzej ludéw. W ciggu dnia obiad, dalsza droga.
Zakwaterowanie w miejscowosci Koutaba oddalonej o kilka kilometréw od miasta Foumban,
czas wolny, kolacja.

Hotel Paradise Palace 3*/bungalowy

5. DZIEN: Foumban - BANGOULAP

Po $niadaniu, dalsza droga i poznawanie zamieszkatych tu ludéw. Odwiedzimy muzea
istniejacych tu jeszcze przed powstaniem wielkiego krélewstwa Tikar, matych
krélewstw/ksiestw Dschang, Foumban i Bapa. Kazde z krélewstw posiadato swojg odmienng
od innych kulture, zwyczaje i tradycje. Jezeli bedziemy mie¢ szczeScie w miesigcach od
pazdziernika do grudnia organizowane sg tu liczne ludowe festiwale, parady i tance i
bedziemy mogli wspétuczestniczy¢ w tych wydarzeniach. Zapoznamy sie z lokalng sztuka i
rekodzietem. Poznamy lokalng arystokracje, te prawdziwa, czyli szeféw wiosek,
przedstawicieli najpotezniejszych rodzin, zwykle dziedziczacych te funkcje z dziada-pradziada
i ktérzy, cho¢ w Kamerunie obowigzuje prawo bazujgce w swojej istocie na prawie francuskim
czyli rzymskim, swoimi tradycjami ktére kultywujg, czesciowo stojg ponad obowigzujgcym
prawem cywilnym, mogac posiadac zgodnie ze swojg wolg i sitami witalnymi tyle zon ile
zechca. Czesto ci najpotezniejsi, przyjmowani sg przez prezydenta kraju z takimi sami
honorami jak gtowy innych panstw. Wieczorem zakwaterowanie, kolacja, czas wolny.

Hotel Villa Bountaga 3*

6: Bangoulap - YAOUNDE
Tego dnia, po $Sniadaniu bedziemy mieli do przebycia okoto 250 kilometréw do stolicy kraju
Yaounde. Typowym dla tych rejonéw krajobrazem, licznych bananowcdw rosnacych wzdtuz



drogi, uprawnych poletek, sterczagcych nad strzechami chat drzewkami papai, palm, chaszczy
a czasem, odcinkami gestej dzungli bedziemy przemierzac kolejne kilometry. Przed
dotarciem do stolicy, w jakim$ zajezdzie staniemy na obiad. Wczesnym popotudniem
dotrzemy do stolicy. Yaounde zatozona zostata przez niemieckich kolonizatoréw, pierwotnie
jako miasteczko/sktadowisko pozyskiwanych z masowych morddéw - cioséw stoni. PézZniej
nastgpit naptyw ludnosci, rozrdst sie handel i dzis jest drugim co do wielkosci miastem
Kamerunu i sercem administracyjnym panstwa. Odwiedzimy centrum handlowe i rzadowe
miasta. Jezeli czas pozwoli réwniez targ miejski. Po potudniu dotrzemy do hotelu,
zakwaterowanie, czas wolny.

Hotel Merina 3*/basen

7. DZIEN: Yaounde - Rezerwat Goryli i Szympanséw de la Mefou - INTERCITY
TRANSCAM

Po sniadaniu, okoto 9 rano wyruszymy na zwiedzanie okolic Yaounde. Zajmie nam to prawie
dziewie¢ godzin. Odwiedzimy naturalny rezerwat de la Mefou na terenie ktérego znajduje sie
sanktuarium goryli i innych naczelnych, w szczegdlnosci szympanséw.

Park rozciggajacy sie na powierzchni ponad 1050 hektaréw gromadzi licznych przedstawicieli
wspomnianych gatunkdéw. Czesc zamieszkujgcych tu naczelnych pozyskano w wyniku akgji
przeciw kontrabandzie i nielegalnym odtowom zwierzat. Na terenie sanktuarium znajduje sie
rowniez tzw. przedszkole, dla mtodych osobnikéw, ktérych rodzice zostali zabici przez
ktusownikéw. Zgodnie z polityka wtadz Kamerunu, cze$¢ zwierzat wraca na tono natury by
mac reszte swojego zycia spedzi¢ na wolnosci, czesc odsytana jest do réznych zakatkéw
Swiata i niestety dla nich, reszte swojego czasu spedzg w ZOO by dostarcza¢ radosSci naszym
maluchom. Dla odwiedzajgcych rezerwat, jest to silne przezycie, szczegdlnie bliskos¢
obcowania z tymi poteznymi zwierzetami jak i mozliwos¢ nieograniczonych sesji
fotograficznych. Dwugodzinny marsz przez dziewiczy tropikalny las w asyscie przewodnika,
dla niektérych z nas stanowi¢ bedzie gtowng atrakcje tego dnia. Po opuszczeniu rezerwatu
udamy sie nad rzeke Nyong. Wolno ptynaca, nad brzegiem ktérej rosnie dzungla, odgtosy
ptakdw i gdzieniegdzie krzyk matp.Ptyngc piroga dotrzemy do najwiekszego drzewa
Kamerunu. Kolosa o obwodzie dwudziestu kilku metréw i wysokosci osiemdziesieciu, ktérego
czubek ginie gdzies w nisko przesuwajacych sie czasem chmurach. Zrobienie sobie
pamiagtkowego zdjecia na tle jego pnia moze stanowic jedna z cenniejszych pamigtek. Po
obiedzie nad brzegiem rzeki, wyruszymy w droge powrotng do Yaounde i udamy sie na stacje
kolejowa, do czekajgcego na nas ekspresu Intercity, w ktédrym spedzimy okoto 12 godzin,
$pigc w wagonie sypialnym (2 osoby), klimatyzowanym. Do stacji docelowej bedziemy mieli
do przebycia droge prawie 800 kilometrow. Kierujac sie na pétnoc kraju, stajac na rozlicznych
stacjach posrednich, wsrdd zgietku sprzedajgcych swoje towary kupcéw poczujemy klimat



Afryki. Sam pocigg posiada 3 klasy w tym tzw czwartg-miejsca stojgce (nizsza cena-to nie
zart). Przedziat restauracyjny, w ktérym zjemy kolacje spetnia europejskie normy a sam
pociag jest czysty. Osobng atrakcje stanowig zwykli mieszkahcy Kamerunu podrdézujacy w
nizszych klasach, czasem z catym dobytkiem, ale czesciej z towarem przeznaczonym na
handel. Ludzie Spiewajg, jest ruch i kolor. Sg otwarci i chetni do rozmowy. Stowem warto.
Nastepnego dnia 0 9.00 dotrzemy do celu. Na dworcu czekac na nas bede nasze samochody
4x4 i rozpoczniemy pieciodniowe safari.

8. DZIEN: NGAOUNDERE

Po $niadaniu, ktére czes¢ z nas zje zapewne w pociggu, a czes¢ by¢ moze juz po przyjezdzie
do Ngaoundere, rozpoczniemy nasze tego dnia niezbyt meczace zwiedzanie okolic.
Odwiedzimy potozony niedaleko od miasta krater z jeziorem powulkanicznym o nazwie Tison.
Zobaczymy z bliska mont Ngaoundere, szczyt gdrski o wysokosci nieco ponad 2000 metréw,
gdzie napotkamy ciekawe formy skalne w tym liczne ostance, najpewniej twardszych skat
pochodzenia wulkanicznego, ktére oparty sie niszczacej erozji. Odwiedzimy naczalstwo
(Lamidat) wioski, poznamy mieszkancow i tradycje. Odwiedzimy targ w Ngaoundere. W ciggu
dnia obiad, po potudniu zakwaterowanie w bardzo wygodnym hotelu, czas wolny, kolacja.

Hotel Transcam 3*

9. DZIEN: Ngaoundéré - P.N. de la BENOUE

Po Sniadaniu wsigdziemy do czekajacych juz na nas, naszych pojazdéw 4x4 i ruszymy w
droge do Narodowego Parku de la Benoue zwanego réwniez Parc du Buffle Noir (Parku
Czarnego Bawota). Po przejechaniu okoto 200 kilometréw dotrzemy do rezerwatu.
Zakwaterowanie w hotelu, obiad i poczatek safarii. Rezerwat de la Benoue zatozony w 1968
roku, zostat wpisany na liste rezerwatéw biosfery UNESCO w 1981 roku. Jego nazwa pochodzi
od przeptywajgcej przez jego obszar rzeki Benoue. Park lezy w pasie sawann, gdzie dominuje
raczej sucha roslinnos¢. Nad brzegami rzeki zyje wiele zagrozonych zwierzat w tym stonie,
hipopotamy, krokodyle, Iwy, lamparty, bawoty wiele gatunkéw antylop, zebry, zyrafy liczne
gatunki matp w tym naczelne. Pod wieczér wrécimy do naszego hotelu potozonego w srodku
rezerwatu, czas wolny, kolacja.

Hotel Campement du Buffle Noir 2*/bungalowy

10. DZIEN: P.N. de la Benoue - P.N. de BOUBA NDJIDA

Po wczesnym sniadaniu wyjazd i dalsze safarii 4x4 w kierunku Narodowego Parku Bouba
Ndjida, najwiekszego narodowego rezerwatu Kamerunu. Opuszczajgc o poranku P.N. de la
Benoue, napewno spotkamy wylegujgce sie na drodze zwierzeta, a to ze wzgledu na
zakumulowane przez czarny asfalt ciepto. Opusciwszy rezerwat dojedziemy do miejscowosci



Chollire, gdzie zjemy wczesny obiad. Dalej droga bedzie coraz gorsza i w znacznej czesci
terenowa z licznymi wyrwami po istniejgcym tu kiedys asfalcie jak i dziurami powstatymi
dzieki wymywaniu podtoza w okresie pory deszczowej. Po potudniu dojedziemy do naszego
hotelu potozonego w Srodku rezerwatu. Zakwaterowanie, spotkanie ze straznikami parku ze
wzgledu na wymagane formalnosci. Czas wolny, kolacja.

Hotel Campement de Boubandjida 3*/bungalowy

11. DZIEN: P.N. de BOUBA NDJIDA

Po wczesnym $niadaniu, wielkie safari 4x4 w parku. Potozony w pétnocno-wschodnim
regionie kraju, park przecinajg liczne sezonowe strumienie i stata rzeka, Mayo Sénaroua. P.N.
Bouba Ndjida o powierzchni ponad 2200 km2 jest najwiekszym parkiem narodowym
Kamerunu i najbogatszym w réznorodnos$¢ wystepujacych w nim gatunkéw zwierzat. Przez
wiele lat, ze wzgledu na swojg trudng dostepnosc¢ (ciezkie warunki dojazdu), byt turystycznie
mniej popularny od nie mogacego mu w petni, ze wzgledu na mniejsze bogactwo fauny,
doréwnac P.N. Waza. Dzi$, w okresie gdy od kilku lat tereny skrajnej pétnocy Kamerunu, ze
stolicg regionu w Maroua, sg niezwykle niebezpieczne ze wzgledu na grasujgce tam bandy
uzbrojonych dzihadystéw, Park Narodowy Bouba Ndjida potozony o okoto 500 kilometréw na
potudnie od zagrozonych rejonow przezywa swoj rozkwit. Na dalekiej pétnocy Kamerunu, w
niedalekiej odlegtosci od miasta Maroua, Parku Narodowym Waza, lezagcym przy granicy z
Nigerig, tatwiej spotkad przekraczajacego swobodnie granice terroryste-bojownika albo raczej
ich grupe niz przedstawiciela lokalnej ludnosci, nie méwiac juz o europejskim turyscie.
Graniczace z szalenstwem albo catkowitg ignorancjg jej uczestnikdéw, sg proby organizowania
ekspedycji do Rhumsiki - wsi potozonej w gérach Mandara, stynacej ze spektakularnych
krajobrazéw, dominujacych tam skalnych ostancéw, korkdw powulkanicznych,
przybierajacych rézne formy, niekiedy falliczne, tworzgce ksiezycowy, niemal nieziemski
krajobraz, jednak potozonej zaledwie dwa kilometry od niestrzezonej i dzikiej granicy z
Nigerig. W takim miejscu, obcy, a szczegodlnie biaty cztowiek, rozesmiana grupa turystéw
widoczna jest jak Murzyn w przykrytych zima wioskach-pétnocnej-Europy. Swiatowa turystyka
przeniosta swoje zainteresowanie na rezerwat Bouba Ndjida, gdzie jest bezpiecznie i daleko
od nigeryjskiej granicy. Region sie rozwija i rokrocznie przyjmuje coraz wiecej turystéw z
catego Swiata. Spotkamy tu lwy, stonie, zyrafy, jedenascie gatunkéw antylop w tym Oreasa-
najwiekszg antylope Afryki. Licznie zyjg tu pantery, hieny, guzce, stada bawotdw,
hipopotamy, krokodyle i wiele innych. Szczesliwcy moga sie pochwali¢ spotkaniem z
nosorozcem, ale ten ostatni rzadko jest juz widziany w Kamerunie. Liczne sg matpy w tym
rézne gatunki pawiandéw i koczkodanéw w tym bajeczny mandryl. W rezerwacie zyje ponad
300 gatunkdéw ptakdw. Obecnie trwajg intensywne starania majgce na celu rozwoj parku i
udoskonalenie oferowanych ustug. Bezpieczehstwa zwierzat strzegg przeszkoleni i uzbrojeni



w bron palng przeciw ktusownikom straznicy. W poblizu znajduje sie jeszcze jedna, wyjgtkowa
atrakcja - prehistoryczne miejsce Managna, gdzie mozna obserwowac setki Sciezek
dinozauréw na jednej z najwiekszych - jednolitej, cho¢ tu i dwdzie spekanej, ptycie na Swiecie.
Miejsce jest spektakularne i naprawde niewielu o tym miejscu wie, a osobiscie byto tam i
zrobito sobie pamigtkowe zdjecie odcisku stopy dinozaura sprzed kilkudziesieciu milionéw lat
wraz ze swojg obok - jeszcze mniej. P6znym popotudniem, po wyczerpujgcym dniu powrét do
hotelu. Drink, czas wolny, kolacja.

Hotel Campement de Boubandjida 3*/bungalowy

12. DZIEN: P.N.Bouba Ndjida - INTERCITY TRANSCAM

Wczesne Sniadanie. Dzieh meczacy. Po drodze obiad. Przed godzing 18 musimy zdazy¢ do
Ngaoundéré na nocny intercity do Yaounde. Kolacja w pociggu, wieczér jak poprzednio peten
folkloru i mozliwosci poznawania Kamerunczykow z bliska. W Kamerunie wiekszos¢ ludzi
mowi po francusku i po angielsku, wiec ci z nas ktérzy znaja jeden z tych jezykdw beda mogli
uprzyjemni¢ sobie czas podrézy. Okoto 10 rano pocigg dojedzie na dworzec gtéwny stolicy
kraju.

13. DZIEN: YAOUNDE

Po sniadaniu zjedzonym w pociagu lub juz po przyjezdzie do Yaounde udamy sie naszym
minibusem wprost do hotelu. Cze$¢ z nas napewno bedzie zmeczona podrdzg pociggiem i
bedzie chciata odpocza¢ w zaciszu swojego hotelowego pokoju. Inni bede mogli spedzi¢ dzien
przy basenie. Chetni bedg mogli pojechac do miasta na gtowny targ w celu zakupu
ewentualnych pamigtek. Bedzie to dzien odpoczynku. Obiad wedtug indywidualnych potrzeb.
Wieczorem kolacja.

Hotel Merina 3*/basen

14. DZIEN: Yaounde - KRIBI

Po $niadaniu wyruszymy w droge na zachdd, czyli w kierunku Oceanu Atlantyckiego.
Miejscowosc i okolice Kribi nazywane sq w Kamerunie Wybrzezem Lazurowym Kamerunu.
Tego dnia przejedziemy nieco ponad 200 kilometréw. Po drodze obiad. Okoto potudnia lub tuz
po, dojedziemy do hotelu potozonego nad brzegiem oceanu. Zakwaterowanie, czas wolny,
kolacja.

Hotel Jully 3*/basen

15. DZIEN: KRIBI
Po Sniadaniu wybierzemy sie na przejazdzke pirogg po rzece Lobe. Odwiedzimy obozowisko



Pigmejow i poznamy miejsce w ktérym mieszkajg. Tradycje i obyczaje tych ludzi przyblizy
nam nasz lokalny przewodnik. Po wizycie w wiosce odwiedzimy stawne wodospady Lobe,
stawne moze nie ze wzgledu na wysokos$¢ zrzutu wody, ale dlatego, ze swoje wody uwalniajg
wprost do oceanu. Teren wokoét wodospaddw porosniety jest bujng tropikalng roslinnoscig i
sprzyja robieniu unikalnych zdje¢. Okoto potudnia obiad, zgodnie z indywidualnymi gustami
bedziemy mogli nacieszyc sie swiezymi krewetkami, langustami, réznorodnoscig podawanych
w restauracyjkach ryb lub tez zjes¢ popularne tu szasztyki z kozy albo barana. Po obiedzie
czas wolny, plaza, basen lub inne formy wypoczynku. Wieczorem kolacja.

hotel Jully 3*/basen

16. DZIEN: KRIBI

Po $niadaniu zwiedzimy sama miejscowos¢ Kribi i jej okolice. Zobaczymy lokalny port rybny.
Miejscowy targ. Odwiedzimy wioske rybakdéw. Dla chetnych postdj i obiad w lokalnej
restauracji. Powrot do hotelu, czas wolny. Wieczorem kolacja.

Hotel Jully 3*/basen

17. DZIEN: Kribi - Douala - odlot do EUROPY

Po p6Zznym $niadaniu, opuscimy nadmorska miejscowos¢ Kribi i skierujemy sie do Douala,
miasta w ktérym rozpoczeliSmy nasza przygode w Kamerunie i miasta z ktérego odlecimy do
Polski. Wczesnym popotudniem dotrzemy na miejsce. Po drodze obiad. W Duala ostatnie
chwile na zwiedzenie miasta, zobaczenie centrum, przejazd nadmorskim bulwarem i
zrobienie zakupdw na pamigtkowym bazarze Bonapriso. Poniewaz odlot do Europy
przewidziany jest na p6zne godziny nocne i na lotnisko wyjedziemy okoto 8 wieczorem,
ostatnie godziny przed odlotem spedzimy w znanym juz nam hotelu Le Foyer du Marin, gdzie
chetni beda mogli zamodwic kolacje a personel hotelu udostepni nam miejsce w celu
odswiezenia sie przed czekajaca nas podrdza.

Transfer na lotnisko. Pozegnanie sie z naszymi lokalnymi przewodnikami, odprawa
paszportowo-celna. Odlot do Warszawy przez jeden z portdw tranzytowych.

18. DZIEN: Przylot do Warszawy
Przylot do Warszawy.



